h Programme de formation

Hygiéne et nettoyage des locaux

Objectifs :

Sensibiliser le personnel a l'importance de I'hygiéne et du nettoyage

Acquérir les connaissances nécessaires a la bonne maitrise des regles d'hygiéne
Adapter les techniques de nettoyage selon le contexte

Public concerné et prérequis :

Qualification des intervenants :

Intervenant en Prévention des Risques Professionnels (IPRP)
Formateur hygiéne et sécurité, SST, gestes et postures

Plus de 1000 heures de formation a son actif.

Moyens pédagogiques et techniques :
Formation participative, expositive avec des mises en situation concrete.
Un power point et un livret

Durée, effectifs :
7 heures.
10 stagiaires.

Programme :

Notions d'hygiéne et de propreté :
Les micro-organismes

La poussiére, les salissures

La désinfection

Revétements :

Identification par espace (sols, murs, équipements)
Classification des revétements

Entretien

Précaution et sécurité

Produits :

Les bases : pH, désinfectants ...

Catégories, composition, modes et conseils d'utilisation
Régles de sécurité : les mélanges interdits
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h I Programme de formation

Hygiéne et nettoyage des locaux

Matériel manuel et petit matériel a moteur :
Fonctionnement

Utilisation

Modéles

Précautions et sécurité

Méthodes générales de nettoyage :
Balayage a sec

Balayage humide

Lavage au balai espagnol

Lavage a plat

Diagnostic et méthode de nettoyage des salissures spécifiques :

Nettoyage des taches et des salissures spécifigues comme le sang, les taches alimentaires
Connaissance des produits et des matériels a utiliser selon le type de salissure

Choix de la méthode de nettoyage appropriée

Nettoyage de surfaces et lieux spécifiques :
Analyse du site (chambre, salle de bains, parties communes)
Nettoyage des lieux et des éléments spécifiques (sanitaires, plinthes, vitres, tapis...)

Prévention du mal de dos

Exercices pratiques

Modalités d’évaluation des acquis :
Evaluation de satisfaction des participants

Sanction visée :
Certificat de réalisation a l'issue de la formation

Matériel nécessaire pour suivre la formation :

Matériel de nettoyage
Vidéoprojecteur

Délais moyens pour accéder a la formation :
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h I Programme de formation

Hygiéne et nettoyage des locaux
Les délais d'accés dépendent de la demande du client

Accessibilité aux personnes a mobilité réduite :
Nous vous invitons a nous contacter en cas de besoin au : 02 40 28 60 57

Taux de réussite a la formation :

Taux de satisfaction de la formation :
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